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enrichit lexpérience bien-étre avec

la nouvelle offre Wellness Bliss




Bel Ombre, Maurice - Heritage Le Telfair annonce le
lancement de sa nouvelle offre Wellness Bliss, une
experience exclusive concue pour satisfaire les convives
en quéte de découverte de soi, de remise en forme et
d'évasion. Cette proposition sur mesure vient sublimer
davantage l|'expérience bien-étre offerte par Heritage
Le Telfair et renforcer sa réputation d'établissement 5 étoiles
de luxe centré sur ce pilier. A travers le concept Wellness Bliss,
le resort redéfinit les normes du bien-étre, offrant a ses clients
une opportunité unique de se ressourcer et de s'épanouir au
cceur du paysage luxuriant de Bel Ombre.

« La nouvelle offre Wellness Bliss de Heritage Le Telfair représente une étape
significative dans notre engagement continu a offrir une expérience de qualité
a nos clients autour de la thématique du bien-étre », déclare Dominique Grel,
directeur général de Heritage Le Telfair. Et d’ajouter : « avec nos services
personnalisés, nous nous engageons a garantir la quintessence du luxe. Cette offre
nous permet aujourd hui de franchir un nouveau palier dans cette promesse, et
se veut une expérience immersive, congue pour laisser une empreinte indélébile

aupres de nos clients, et cela, méme apres leur départ des cotes ensoleillées de

lile”

A Heritage Le Telfair, membre des Small Luxury Hotels of the World, les convives
ont désormais la liberté de vivre le bien-étre a leur guise. Guidés par I'expertise
du Wellness Ambassador, ils auront le choix parmi une pléiade d’activités qui

saligneront a leurs objectifs personnels, et pourront opter pour des forfaits

préétablis proposant une gamme diversifiée d’expériences revigorantes.
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La toute nouvelle offre Wellness Bliss redéfinit les normes en matiére de bien-

étre, invitant les clients a entreprendre un voyage de découverte de soi tout en se
relaxant dans le cadre idyllique de Bel Ombre. Elaboré par le Seven Colours Spa,
le programme bien-étre de Heritage Le Telfair englobe des activités de remise
en forme, des massages thérapeutiques, une approche nutritionnelle saine, la
meéditation et des bains de forét dans la réserve naturelle de Bel Ombre, offrant

ainsi une approche holistique du bien-étre.

Les convives peuvent faconner leurs propres programmes bien-étre en
sélectionnant, avec 'aide du Wellness Ambassador, parmi une large gamme
d’activités ou de forfaits méticuleusement personnalisés pour atteindre des
objectifs de bien-étre spécifiques. De la désintoxication, la perte de poids,
I'équilibrage des chakras a 'amélioration du sommeil, ce programme holistique
est développé et conduit par une équipe d’experts composée dun nutritionniste,

d’'un coach de remise en forme et d'un thérapeute.
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« La synergie entre notre établissement de luxe et 'offre Wellness Bliss viendra
améliorer I'expérience de nos clients, laissant ainsi une impression de bien-étre
et de sérénité dans le temps », déclare Anaick Leclezio, directrice de la division
Wellness & Spa. « Nous avons tout mis en ceuvre pour répondre aux désirs et aux
objectifs spécifiques de nos clients. A titre d’exemple, avec I'expertise de notre
nutritionniste, le menu est soigneusement conc¢u pour s'assurer que chaque plat

soit un véritable bienfait pour le corps. »

Pour une immersion compléte dans le monde bien-étre de Heritage Le Telfair,
chaque détail a été soigneusement réfléchi. Des encas aux boissons saines
proposées dans le minibar, en passant par les brumes signature pour les oreillers
et I'éventail d’options culinaires nutritives disponibles dans les restaurants du
Resort, les clients trouveront tout ce dont ils ont besoin pour atteindre leurs
objectifs de bien-étre.

Découvrez la nouvelle offre Wellness Bliss de Heritage Le Telfair et renouez
avec la sérénité tout en vous imprégnant de l'incroyable beauté que I'lle Maurice

a a offrir.

Pour plus d'informations sur cette nouvelle offre de Heritage Le Telfair et pour réserver votre

prochain séjour Wellness a I'lle Maurice, visitez notre site web www.heritageresorts.mu

ou téléchargez nos nouvelles brochure ici.

Téléchargez les photos et la vidéo ici

HERITAGE LE TELFAIR - COMMUNIQUE DE PRESSE OCTOBRE 2023
4


https://heritageresorts.mu/fr/hotels-ile-maurice/le-telfair/experiences/forfait-spa-bien-etre-tout-compris/
https://cdn.bfldr.com/NTN55KGB/as/88bp4hg43p3pvb9wtcwtz4j/HLT_WELLNESS_BLISS_BROCHURE_2023_FR
https://brandfolder.com/s/3gbw9tq9gj9nntx6gktmhsz

LE SEVEN COLOURS SPA

Le Seven Colours Spa, un havre de 2000 m2 dédié a la détente et a la remise
en forme, est la référence en matiere de bien-étre a Heritage Le Telfair.
Ce sanctuaire de bien-étre est un espace ou les clients peuvent profiter de
I'effet apaisant des huiles essentielles et des mains expertes tout au long des
traitements revitalisants, apprécier la tranquillité des piscines privées et les

bains de vapeur revigorants, et savourer des repas nutritifs proposés au spa.

Ce havre de paix offre une escapade paisible ou le stress s’envole entre les
mains habiles des thérapeutes, permettant ainsi aux clients de savourer un

pur moment de bonheur en se relaxant dans le Vitality Pool, le hammam

ou la chaleur du sauna.
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EN CONNEXION AVEC DAME NATURE
Avec une réserve de 'UNESCO et des cotes

magnifiques a deux pas, la nature est au cceur
de l'expérience bien-étre de Heritage Le Telfair.
Le nouveau Wellness Bliss propose différentes
facons de se reconnecter avec dame nature
pendant le séjour, notamment des bains de forét,
des randonnées dans des zones cotieres et méme
des connexions avec les arbres. Liénergie et
la magie du sud de I'ile Maurice sont abondantes,
et la gamme d’aventures en plein air a Heritage
Le Telfair permet aux visiteurs de se connecter
en toute conscience avec la nature, en puisant

dans son essence.

ACTIVITES BIEN-ETRE SANS SUPPLEMENT
En plus du Wellness Bliss, Heritage Le Telfair

propose une gamme d’activités sans supplément
pour enrichir le séjour bien-étre de ses convives.
Les offres englobent une variété d’'options, allant
du Pilates et du Yin yoga pour la relaxation, a
I’Aqua Tai chi, aux séances de Body Balance,
et au Tai chi pour favoriser la concentration et
I'équilibre. De plus, des expériences uniques
telles que Konect, Aerial Yoga, Sunset Yoga,
Breathwork, ainsi que des séances d’entrainement

a la mobilité et a la flexibilité sont disponibles.

Les clients peuvent également profiter des e e - :;—'iuﬂ__
sessions aquatiques Akwa Active, ainsi que des R
exercices traditionnels comme I'’Ashtanga Yoga, :
le Hatha Yoga et le Yoga Fusion, tous adaptés
aux préférences et aux niveaux d'expérience
de chacun. Ces rendez-vous permettent aux
clients de profiter dun ensemble d’activités
bien-étre sans supplément pendant leur séjour a

Heritage Le Telfair.
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A PROPOS DE HERITAGE RESORTS

Niché au coeur des 2500 hectares du Domaine de Bel Ombre, Heritage Resorts est une
collection de Resorts haut de gamme qui pronent une approche durable du luxe. Nous créons
des expériences mémorables, uniques et authentiques, qui refletent la beauté exceptionnelle
du sud préservé de I'ile Maurice. Nos Resorts sont congus pour inspirer et offrir des expériences
uniques aux convives. En puisant leur inspiration dans la nature, chacun de nos établissements
a été pensé pour refléter une ambiance et un style unique. La générosité naturelle du
paysage, I'histoire du lieu et la dimension culturelle vous permettront de vivre une multitude

d’expériences tout en profitant du raffinement et du confort de nos établissements.

La marque Heritage est née d'une passion pour la découverte et la connexion. Nous nous
engageons a établir des normes exemplaires en matiere de style de vie durable, dans un contexte
de splendeur délicate, d’élégance et de confort, ou les clients sont discrétement soutenus par un
service, des soins et une attention authentiques, tout en se familiarisant avec des opportunités

uniques d’expériences, de découvertes et d’aventures authentiques et mémorables grace au

tourisme responsable.
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A PROPOS ROGERS HOSPITALITY

Rogers Hospitality, le pole hotellerie et loisirs du groupe Rogers, entreprise mauricienne
diversifiée et cotée en bourse, propose une vaste panoplies d'offres, regroupées sous
sept ensembles cohérents : I'hotellerie de charme avec les marques Veranda Resorts et
Kaz’alala ; I'hétellerie de luxe avec les établissements Heritage Resorts ; les business
hotels avec Voila ; les loisirs avec Bel Ombre Nature Reserve, Heritage Golf Club,
Croisiéres Australes, Chamarel 7 Coloured Earth Geopark, '« edutainment » avec le
World of Seashells, et le bien-étre avec les spas Seven Colours ; les restaurants gourmets
tels que Le Chamarel, le Chateau de Bel Ombre et le C Beach Club ; les « Quick service
restaurants » dont Ocean Basket, Domino’s, MOKAYZ ; et les marques territoriales telles

que Bel Ombre et Chamarel. Le groupe emploie aujourd’hui plus de 2 ooo personnes.

Rogers Hogp.‘fzd.‘l'%

JAYSON PAUL
Communication & Media Relations Manager — Heritage Resorts

M : +230 5511 5952 heritageresorts €3(0)

jayson.paul@rogershospitality.com www.heritageresorts.mu



